
De que forma os cristãos em igrejas, organizações paraeclesiásticas e locais de trabalho podem atuar de
forma colaborativa para alcançar e discipular outras pessoas, considerando a saúde mental e física como
um sinal de salvação integral?

LACUNA 13: SAÚDE INTEGRAL

Pergunta diretiva para um design colaborativo

Descrição

À medida que o mundo reconhece e progressivamente elimina o estigma das questões sobre a saúde
mental, o conceito de saúde integral deixa as sombras para tornar-se uma questão central em instituições
tanto seculares como religiosas. A COVID-19 agravou a preocupação existente com a saúde global e
pessoal, abrangendo os sistemas de saúde física e mental. O apelo crescente à saúde integral extrapola a
ação dos órgãos globais como a Organização Mundial de Saúde e as nações do G20 e chega às
organizações cristãs, cujos líderes vivenciam níveis elevados de esgotamento. O apelo para fazer discípulos
de todas as nações está intrinsicamente relacionado à busca por saúde mental, física e espiritual dentro e
fora da igreja, formando pessoas integrais e comunidades saudáveis nos contextos onde trabalhamos,
vivemos e nos divertimos. 

Reconhecendo o papel fundamental da saúde física e mental como uma necessidade humana básica
vinculada à saúde espiritual, esta conversa explora, em espírito de oração:

Para reflexão colaborativa

De que forma organizações/igrejas/missionários podem evitar que os membros de sua equipe e
comunidades sofram com alguma forma de esgotamento? Como promover uma melhor saúde mental
na sociedade em geral?
De que forma organizações, negócios/empreendimentos missionais e igrejas podem firmar parcerias
com a sociedade civil para a prestação de cuidados?
De que forma a deterioração da saúde mental pública e da igreja afeta a plausibilidade do evangelho
e/ou oferece oportunidades para uma vida e um testemunho moldados pelo evangelho?
Quais são as práticas recomendáveis para o cuidado simultâneo das necessidades físicas, mentais e
espirituais?

Subtópicos

Práticas recomendáveis para a saúde mental e a Grande Comissão
Práticas recomendáveis para a saúde física e a Grande Comissão
Colaboração organizacional com parceiros da sociedade civil
Colaboração organizacional com organização missionária/igreja/negócio/empreendimento missional
para atender às necessidades de saúde

Preparação para Seul 2024

Leia as seguintes seções do Relatório de Status da Grande Comissão:
Introdução elaborada pelo Grupo de trabalho teológico
Parte I, o status global da Grande Comissão (textos e gráficos específicos)
Parte II, os artigos sobre “Saúde global” e “Saúde mental”
Parte III, detalhes da região na qual você trabalha ou serve, principalmente na igreja ou em
organizações paraeclesiásticas 


